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Der Pflegestützpunkt Cottbus stellt

sich vor
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Beratung im Pflegestützpunkt oder in der 

Häuslichkeit

Am Turm 14 – 2. Etage 

03046 Cottbus
(Haltestelle Stadtpromenade)

Wo finden Sie uns?
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Wer sind wir ?

Frau Bagola   Demenz-, Sozial- und Wohnberatung

Frau Barth Sozial- und Wohnberatung

Frau Klementz Demenzberatung

Frau Gärtner Pflegeberatung

Frau Seiler Pflegeberatung

Frau Brux Pflegeberatung
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Für wen sind wir da ?

• Interessierte Bürger / Ratsuchende /Angehörige

• Pflegebedürftige und von Pflegebedürftigkeit bedrohte 

Kinder und Erwachsene

• Menschen mit Behinderung

• Professionelle und ehrenamtliche Helfer 
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Beratungsschwerpunkte des PSP

Pflege

Soziales

Demenz

Wohnen
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Themen Pflegeberatung

Pflege

Antrag 
Pflegegrad 

und 
Begutachtung

Leistungen
der Pflege-

versicherung

Krisen-
intervention

Vereinbarkeit 
Pflege & 

Beruf
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Soziale Wohnberatung

Wohnen

Wohnumfeld-

Verbessernde

Maßnahmen

Wohnformen

Alltagshelfer

Hilfsmittel

Veränderungen 

in der 

Wohnung

Sicherheit

Unfallvermeidung

Sturz-

prohylaxe

Umbauten
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Demenzberatung

Demenz

Krankheit 
verstehen

Umgang 

und 
Kommunikatio

n

Begleitung 
und 

Betreuung

Entlastungs-

angebote
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Sozialberatung

Soziales

Hilfe bei 
Antrag-

stellungen

Vorsorge-
vollmacht

Themen-
nachmittage

Angebote 
in der 
Stadt
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Sprechstunde in der Medizinische 

Universität Lausitz-Carl Thiem 

Haus 49, Ebene 2

Auf der Übergangspflege 

Thiemstraße 111

03048 Cottbus

Sprechzeiten

Montag 10.00 -12.00 Uhr

Mittwoch 15.00 -17.00 Uhr

Tel.: 0355 612 2510

E-Mail: cottbus@pflegestuetzpunkte-brandenburg.de
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Kontaktdaten

Pflegestützpunkt Cottbus

Am Turm 14 - 2. Etage

03046 Cottbus

Öffnungszeiten

Dienstag:       9.00 – 12.00 Uhr & 13.00 – 17.00 Uhr

Donnerstag:   9.00 – 12.00 Uhr & 13.00 – 18.00 Uhr

sowie nach Vereinbarung

Tel.:     0355 / 612 – 2511; - 2514 (Pflegeberatung)

Tel.:     0355 / 612 – 2510; - 2512 (Demenzberatung)

Tel.:     0355 / 612 – 2510; - 2513 (Sozial- u. Wohnberatung)

E-Mail: cottbus@pflegestuetzpunkte-brandenburg.de
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Vielen Dank für Ihre 

Aufmerksamkeit


