ML Stltzpunkt
/ Cottbus /|

Neutrale Pflegeberatung
und -koordination

Der Pflegestutzpunkt Cottbus stelit
sich vor

Pflegestltzpunkt - Umfassende Hilfe und Beratung



Stutzpunkt
Wo finden Sie uns? r . A

Neutrale Pflegeberatung
und -koordination

Am Turm 14 - 2. Etage
03046 Cottbus

(Haltestelle Stadtpromenade)

Beratung im Pflegestutzpunkt oder in der
Hauslichkeit

Pflegestutzpunkt - Umfassende Hilfe und Beratung



Frau Bagola
Frau Barth

Frau Klementz

Frau Gartner
Frau Seiler

Frau Brux

. . StUtzpunkt
Wer sind wir ? / Cottbus /|

Neutrale Pflegeberatung
und -koordination

Demenz-, Sozial- und Wohnberatung
Sozial- und Wohnberatung

Demenzberatung

Pflegeberatung
Pflegeberatung

Pflegeberatung

Pflegestutzpunkt - Umfassende Hilfe und Beratung



Stltzpunkt
F u r We n s I n d WI r d a ? Neutrale Pflegeberatung

und -koordination

* Interessierte Burger / Ratsuchende /Angehorige

+ Pflegebedirftige und von Pflegebedurftigkeit bedrohte
Kinder und Erwachsene

 Menschen mit Behinderung
* Professionelle und ehrenamtliche Helfer

Pflegestutzpunkt - Umfassende Hilfe und Beratung




ML) Stltzpunkt

Neutrale Pflegeberatung
und -koordination

Beratungsschwerpunkte des PSP

/ Soziales

Pflege

Demenz

Pflegestutzpunkt - Umfassende Hilfe und Beratung



Themen Pflegeberatung

Antrag
Pflegegrad
und
Begutachtung

Vereinbarkeit

Prloge & Pflege

Beruf

Krisen-
intervention

Pflegestutzpunkt - Umfassende Hilfe und Beratung

ML) Stltzpunkt

Neutrale Pflegeberatung
und -koordination

Leistungen
der Pflege-
versicherung




ML) Stltzpunkt

Neutrale Pflegeberatung
und -koordination

Soziale Wohnberatung

Wohnumfeld-
Verbessernde
MafRnahmen
f Umbauten
Sicherheit "
Unal . Veranderungen
nfallvermeidung in der WO h n e n Wohnformen

b Wohnung

Alltagshelfer
Hilfsmittel

Pflegestutzpunkt - Umfassende Hilfe und Beratung




ML) Stltzpunkt

/ Cottbus /'

Neutrale Pflegeberatung
und -koordination

Demenzberatung

Krankheit
verstehen
Umgang
Entlastungs- und
angebote Demenz Kommgnikatio
Begleitung
und
Betreuung

Pflegestutzpunkt - Umfassende Hilfe und Beratung




ML) Stltzpunkt

Neutrale Pflegeberatung
und -koordination

Sozialberatung

Hilfe bei
Antrag-
stellungen
Angebote . Vorsorge-
in der Soziales vollmacht
Stadt
Themen-

nachmittage

Pflegestutzpunkt - Umfassende Hilfe und Beratung




Handysprechstunde PP Stiitzpunkt

Neutrale Pflegeberatung
und -koordination

lhr ritselhaftes Smartphone macht nicht das,
was Sie méchten? Kein Grund zur Sorge.

Herzlich Willkommen zu unserer
Handysprechstunde, speziell flir unsere
Seniorinnen und Senioren. In unserer
Sprechstunde beantworten wir all lhre Fragen
und helfen Ihnen, ihr Handy besser zu
verstehen.

Melden Sie sich gern bei uns!

0355/6122513
kostenfrei

jeden Donnerstag

14:00-16:00 Uhr

LT Stitzpunkt

Neuvtrale Plegeberatung
wndl -knordimation

Pflegestiitzpunkt Cottbus
Am Turm 14, 2. Etage - 03046 Cottbus
Haltestelle Stadtpromenade

Pflegestutzpunkt - Umfassende Hilfe und Beratung




ML) Stltzpunkt
Sprechstunde in der Medizinische  eyeriseauns

Universitat Lausitz-Carl Thiem

Haus 49, Ebene 2

Auf der Ubergangspflege
Thiemstral3e 111

03048 Cottbus

Sprechzeiten

Montag 10.00 -12.00 Uhr
Mittwoch 15.00 -17.00 Uhr

Tel.: 0355 612 2510
E-Mail: cottbus@pflegestuetzpunkte-brandenburg.de

Pflegestutzpunkt - Umfassende Hilfe und Beratung



ML) Stltzpunkt
Kontaktdaten .m.

Neutrale Pflegeberatung

Pflegestutzpunkt Cottbus und -koordination
Am Turm 14 - 2. Etage
03046 Cottbus

Offnungszeiten
Dienstag: 9.00 —12.00 Uhr & 13.00 — 17.00 Uhr
Donnerstag: 9.00 — 12.00 Uhr & 13.00 — 18.00 Uhr

sowie nach Vereinbarung

Tel.. 0355/612 —2511; - 2514 (Pflegeberatung)
Tel.. 0355/612 —-2510; - 2512 (Demenzberatung)
Tel.. 0355/612 —2510; - 2513 (Sozial- u. Wohnberatung)

E-Mail: cottbus@pflegestuetzpunkte-brandenburg.de

Pflegestutzpunkt - Umfassende Hilfe und Beratung



ML) Stltzpunkt

Neutrale Pflegeberatung
und -koordination

Vielen Dank fur lhre
Aufmerksamkeit

Pflegestutzpunkt - Umfassende Hilfe und Beratung



