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Im Rahmen des Pilotprojekts sollen:

- unterschiedliche Varianten der 
Herausgabe untersucht werden, um 
deren jeweilige Vor- und Nachteile zu 
beurteilen und

- eine Arbeitsgruppe einberufen werden, 
die das Vorhaben begleitet.
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Antrag AT-24/21 - Prüfung Pilotprojekt zu 
kostenlosen Monatshygieneartikeln

1. Bedarfserhebung

2. Planung3. Durchführung

4. Auswertung

Partizipation

Zusammenarbeit

Strategie „Gesundheitspolitischer Aktionszyklus“



Ergebnis:

• Jede Schule in kommunaler Trägerschaft erhält als freiwillige Leistung der Kommune ab 
dem 1. Oktober 2022 zum Erwerb von Monatshygieneartikeln 15 € pro Monat 

• Ausgabe ohne Automaten 

• Ausgabe an mehreren verschiedenen dauerhaft zugänglichen Orten im Setting Schule 
→ individuelle Lösungen finden

• Flankiert durch einen Bildungsauftrag

• Vorhaben zunächst beschränkt auf ein Jahr

• Vor Ablauf des Jahres Evaluation zum Nutzungsverhalten, Ausgabeorten und dgl. 

• In Abhängigkeit von den Resultaten der Evaluation Entscheidung darüber, ob und in 
welchem Umfang das Vorhaben weitergeführt wird
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Sonstiges:

• Hinweis auf kostenfreie Schulpakete über die Homepage Aufklärungsstunde | Website 
für Lehrkräfte (aufklaerungsstunde.de)→ Schulungsmaterial und Probesets

• Freie Schulen in Cottbus/Chóśebuz aufrufen, ähnliche Vorhaben ins Leben zu rufen
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https://www.aufklaerungsstunde.de/


Kontaktdaten

Stephanie Nowak

Gesundheitsplanerin

Gesundheitsförderung und Prävention 

Bildungsdezernat@cottbus.de

Telefon: 0355 612 2494
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