
Pflegestrukturplanung

der Stadt Cottbus/Chóśebuz



I. Aufgaben und Ziele der Pflegestrukturplanung
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• Aufgabe: Sicherstellung und Weiterentwicklung der pflegerischen Versorgungsstruktur und flankierender 
Unterstützungsangebote

• Ermöglichung eines selbstbestimmten und selbstständigen Leben.
• Berücksichtigung individueller Bedarfe und angemessener Wünsche der Betroffenen.
• Die Leistungen sollten ortsnah, aufeinander abgestimmt, kooperativ und unter Berücksichtigung der Trägervielfalt 

angeboten werden.
• Berücksichtigung des Vorrangs von Prävention und Rehabilitation sowie ambulanter vor stationärer Pflege.
• Sicherung der Teilhabe älterer Menschen am öffentlichen Leben.
• Stärkung des bürgerschaftlichen Engagements.

IST
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Datenreport
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II. Demographie

• Die Altersgruppe der 65-Jährigen und älter steigt bis in die 2030er 
Jahren kontinuierlich an.

• Die geburtenstarken Jahrgänge erreichen in den nächsten Jahren das 
Renteneintrittsalter. Des Weiteren steigt die Lebenserwartung der 
Menschen nachhaltig an.

• Aber auch die Anteile der Altersgruppen der 6 bis 15-Jährigen und der 
15 bis 20-Jährigen sind zunehmend. 
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II. Demographie  
I. Bisherige Bevölkerungsentwicklung

Jahr
Gesamt-

bevölkerung

Alter von … bis unter … in Jahren

0 - 6 6 - 15 15 - 20 20 - 45 45 – 65 > 65

Anteil an der Gesamtbevölkerung in %

2014 99.491 4,7 6,2 3,4 30,9 31,1 23,7

2015 99.687 4,8 6,3 3,7 30,4 30,7 24,1

2016 100.416 5,0 6,7 3,8 29,9 30,2 24,3

2017 101.036 5,2 6,9 3,9 29,8 29,5 24,7

2018 100.219 5,2 7,1 3,9 29,6 28,9 25,4

2019 99.678 5,1 7,2 3,8 29,5 28,2 26,1

2020 98.693 5,0 7,3 3,9 29,5 27,8 26,5

2021 98.359 5,1 7,5 3,9 29,6 27,2 26,7

2022 99.424 5,0 7,9 4,1 29,9 27,2 27,0
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Quelle: Amt für Statistik Berlin-Brandenburg: Statistischer Bericht / A / I / 3 des jeweiligen Jahres



II. Demographie
II. Zukünftige Bevölkerungsentwicklung

Jahr
Gesamt-

bevölkerung

Alter von … bis unter … in Jahren

65 - 70 70 - 75 75 - 80 80 - 85 85 - 90 > 90
gesamt 

> 65 Jahre

2023 103.098
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7,0 6,2 4,2 5,2 3,1 1,4 27,2

2030 104.042 7,9 6,9 6,3 4,1 3,1 2,2 30,6

2031 104.253 7,8 7,1 6,4 4,5 2,8 2,3 30,9

2032 104.482 7,6 7,4 6,4 4,9 2,7 2,3 31,1

2033 104.730 7,3 7,5 6,4 5,1 2,7 2,3 31,3

2034 104.997 7,1 7,5 6,4 5,4 2,7 2,3 31,4

2035 105.294 6,9 7,6 6,6 5,4 2,9 2,2 31,6

2036 105.611 6,8 7,4 6,8 5,4 3,2 2,1 31,7

2037 105.946 6,6 7,2 6,9 5,4 3,4 2,1 31,7

2038 106.294 6,4 7,0 7,1 5,4 3,6 2,1 31,6

2039 106.650 6,2 6,8 7,1 5,5 3,8 2,1 31,5

2040 107.014 6,1 6,6 7,1 5,6 3,8 2,2 31,4
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Quelle: Stadt Cottbus/Chóśebuz : Planvariante „Digitale Stadt Cottbus/Chóśebuz“



III. Nutzerstruktur in der Pflege

• Zahl der Pflegebedürftigen in der Stadt Cottbus/Chóśebuz ist seit 2015 
ansteigend.

• Regelungen des Pflegestärkungsgesetzes I bis III führen zu einer Erhöhung 
der Anzahl Pflegebedürftiger. 

• Der Mehrheit aller Pflegebedürftigen in der Stadt Cottbus/Chóśebuz wurde 
der Pflegegrad 2 zugeordnet. Danach folgen Pflegegrad 3 und 1. Diese 
Reihenfolge besteht auch bei den Hochaltrigen (80 Jahre und älter).

• Pflegebedarf tritt am häufigsten in der Altersgruppe der 80 bis 85-Jährigen 
auf.

• Der Grundsatz „ambulant vor stationär“ wird in der Stadt Cottbus/ 
Chóśebuz seit Jahren gelebt. Dabei wird das Pflegegeld am häufigsten in 
Anspruch genommen.
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III. Nutzerstruktur in der Pflege
I. Pflegebedürftige nach dem SGB XI je 1.000 Einwohner*innen

Jahr 2013 2015 2017 2019 2021
Veränderung 
2015 - 2021

Brandenburg an der Havel 35,5 40,6 47,4 57,9 71,3 +30,7

Cottbus/Chóśebuz 30,9 31,8 42,7 52,0 59,5 +27,7

Frankfurt (Oder) 39,2 41,9 50,6 64,5 75,6 +33,7

Potsdam 31,6 31,6 37,4 41,7 48,5 +16,9

Land Brandenburg 42,0 44,9 52,9 61,1 72,8 +27,9
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Quelle: Amt für Statistik Berlin-Brandenburg: Statistischer Bericht / VIII 1-2j/des jeweiligen Jahres



III. Nutzerstruktur in der Pflege
II. Entwicklung Pflegebedürftiger nach Pflegegraden

Jahr 2017 2019 2021
Veränderung 
2017 – 2021

2017 2019 2021
Veränderung 
2017 - 2021

Pflegebedürftige 4.311 5.185 5.851 +1.540 (35,7 %) 132.426 153.971 184.646 + 52.220 (39,4 %)

Pflegegrad 1 3,6 10,7 16,4 +13 1,2 6,8 12,3 +11

Pflegegrad 2 45,2 41,7 40,5 -5 47,6 45,1 42,6 -5

Pflegegrad 3 28,3 28,9 26,2 -2 30,2 29,9 29,4 -1

Pflegegrad 4 16,1 12,4 11,6 -4 15,5 13,1 11,5 -4

Pflegegrad 5 6,7 6,2 5,2 -2 5,6 5,0 4,2 -1

bisher noch kein 
Pflegerad 
zugeordnet

0,1 0,1 0,1 0 0,04 0,03 0,01 -0,03

Kreisfreie Stadt Cottbus/Chóśebuz Land Brandenburg
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Quelle: Amt für Statistik Berlin-Brandenburg: Statistischer Bericht / VIII 1-2j/des jeweiligen Jahres



III. Nutzerstruktur in der Pflege (Cottbus/Chóśebuz)
III. Pflegebedürftige nach Alter & Pflegegrad in 2021 

Alter von … bis unter … 
in Jahren

0 - 15 15 - 60 60 - 65 65 -70 70 - 75 75 - 80 80 - 85 85 - 90 > 90

Pflegegrad 1 12,8 15,6 19,6 16,9 17,5 20,1 19,4 16,2 10,2

Pflegegrad 2 38,8 36,1 39,3 39,6 36,7 40,3 42,8 41,8 41,7

Pflegegrad 3 37,7 25,4 21,0 27,8 29,4 22,9 22,1 26,8 29,7

Pflegegrad 4 7,8 12,9 11,2 11,8 11,9 10,9 10,1 11,4 15,0

Pflegegrad 5 2,8 10,0 8,4 3,6 4,3 5,6 5,5 3,8 3,4

bisher noch kein 
Pflegegrad zugeordnet

0,0 0,0 0,5 0,3 0,3 0,2 0,0 0,0 0,0

gesamt (absolut) 281 668 214 331 395 558 1.298 1.252 854

gesamt (relativ) 4,8 11,4 3,7 5,7 6,8 9,5 22,2 21,4 14,6
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Quelle: Amt für Statistik Berlin-Brandenburg: Statistischer Bericht / VIII 1 - 2j/2021



III. Nutzerstruktur in der Pflege (Cottbus/Chóśebuz)
IV. Pflegebedürftige nach Alter & Versorgungsart im Jahr 2021

Alter von … bis unter … 
in Jahren

0 - 60 60 - 65 65 - 70 70 - 75 75 - 80 80 - 85 85 - 90 90 - 95 > 95 gesamt

Pflegebedürftige 949 214 331 395 558 1.298 1.252 649 205 5.851

ambulante Pflege 11,1 22,4 29,3 21,5 24,0 26,0 30,4 28,8 32,7 24,6

Dauerpflege 6,3 19,6 18,4 15,7 15,9 17,6 21,2 27,4 39,5 18,2

Kurzzeitpflege 0,1 0,5 0,3 0,3 0,2 0,7 0,8 0,2 0,5 0,4

Pflegegeld 68,7 38,8 37,2 47,1 42,5 39,5 33,7 34,2 22,4 42,5

Pflegegrad 1  ausschl. 
landesrechtliche bzw. 
ohne Leistung

13,8 18,7 14,5 15,4 17,2 16,2 13,7 9,2 4,9 14,2

Pflegegrad 1 und 
teilstationäre Pflege

0,0 0,0 0,3 0,0 0,2 0,0 0,1 0,2 0,0 0,1

nachrichtlich: 
teilstationäre Pflege

3,9 3,2 5,5 6,5 10,1 31,2 26,9 9,7 2,9 100,0

1.

2.

3.
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Quelle: Amt für Statistik Berlin-Brandenburg: Statistischer Bericht / VIII 1 - 2j/2021



III. Nutzerstruktur in der Pflege (Land Brandenburg)
V. Pflegebedürftige nach Alter & Versorgungsart im Jahr 2021

Alter von … bis unter … 
in Jahren

0 - 60 60 - 65 65 - 70 70 - 75 75 - 80 80 - 85 85 - 90 90 - 95 > 95 gesamt

Pflegebedürftige 27.142 8.771 11.469 13.626 19.553 42.801 37.584 18.817 4.883 184.646

ambulante Pflege 11,9 22,3 22,6 23,2 24,1 27,5 30,9 31,7 31,7 25,2

Dauerpflege 2,6 7,6 9,0 9,0 10,8 12,4 16,7 24,5 36,7 12,8

Kurzzeitpflege 0,03 0,1 0,1 0,2 0,1 0,3 0,3 0,3 0,3 0,2

Pflegegeld 72,7 55,6 55,1 55,5 52,9 48,4 43,1 37,7 28,9 51,0

Pflegegrad 1  ausschl. 
landesrechtliche bzw. 
ohne Leistung

12,8 14,5 13,2 12,1 12,0 11,4 9,0 5,7 2,5 10,7

Pflegegrad 1 und 
teilstationäre Pflege

0,0 0,01 0,03 0,01 0,1 0,1 0,1 0,04 0,0 0,04

nachrichtlich: 
teilstationäre Pflege

2,3 2,9 5,4 7,0 11,7 29,9 26,1 12,0 2,6 100,0

1.

2.

3.
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Quelle: Amt für Statistik Berlin-Brandenburg: Statistischer Bericht / VIII 1 - 2j/2021



IV. Ausblick
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Infrastruktur 
in der Pflege

Rahmen-
bedingungen

Demographie

Nutzerstruktur 
in der Pflege

Soziale Daten



Vielen Dank für Ihre 
Aufmerksamkeit!

13


