
Informationen zum Thema 

Sucht

Leistungen des Fachbereich Soziales
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Leistungen für Menschen mit einer Sucht-

problematik – gesetzliche Grundlagen

• Die Stadt Cottbus/Ch. ist als kommunaler Träger des

Jobcenters u.a. zuständig für kommunale Eingliederungs-

leistungen

• Gesetzliche Grundlage ist das Sozialgesetzbuch Zweites

Buch (SGB II) – Bürgergeld, Grundsicherung für

Arbeitssuchende, konkret § 16a

„Zur Verwirklichung einer ganzheitlichen und umfassenden Betreuung und

Unterstützung bei der Eingliederung in Arbeit können die folgenden

Leistungen, die für die Eingliederung der oder des erwerbsfähigen

Leistungsberechtigten in das Erwerbsleben erforderlich sind, erbracht werden:

1. die Betreuung minderjähriger Kinder oder von Kindern mit Behinderungen oder

die häusliche Pflege von Angehörigen,

2. die Schuldnerberatung,

3. die psychosoziale Betreuung,

4. die Suchtberatung.“

2



Leistungen für Menschen mit einer Sucht-

problematik – gesetzliche Grundlagen

• Der Fachbereich Soziales ist örtlicher Träger der

Eingliederungshilfe und damit zuständig für Leistungen der

sozialen Teilhabe.

• Gesetzliche Grundlage ist das Sozialgesetzbuch Neuntes

Buch (SGB IX) – Rehabilitation und Teilhabe behinderter

Menschen.

• § 2 SGB IX

„Menschen mit Behinderungen sind Menschen, die körperliche,

seelische, geistige oder Sinnesbeeinträchtigungen haben, die sie in

Wechselwirkung mit einstellungs- und umweltbedingten Barrieren an der

gleichberechtigten Teilhabe an der Gesellschaft mit hoher

Wahrscheinlichkeit länger als sechs Monate hindern können. Eine

Beeinträchtigung nach Satz 1 liegt vor, wenn der Körper- und

Gesundheitszustand von dem für das Lebensalter typischen Zustand

abweicht.“
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Leistungen für Menschen mit einer Sucht-

problematik – Selbsthilfe

• Selbsthilfe: Hilfe für Betroffene von Betroffenen

• freiwilliger Zusammenschluss von Betroffenen, selbst-

bestimmter, regelmäßiger Austausch in der Gruppe

• Ziel: Abhängigkeitsproblematik bewältigen, Selbsthilfegruppe

unterstützt dabei, neue Perspektiven zu finden sowie Isolation

und Ausgrenzung zu überwinden

• Selbsthilfeförderung kann durch die Gesetzlichen

Krankenkassen (GKV) oder die Deutsche Rentenversicherung

Bund (DRV Bund) gefördert werden

• die Stadt (FB Soziales) fördert die Regionale Kontakt- und

Informationsstelle für Selbsthilfegruppen, deren Auftrag die

Begleitung, die organisatorische Beratung und die

Unterstützung des Aufbaus einer Selbsthilfegruppe ist
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Leistungen für Menschen mit einer Sucht-

problematik – Beratung, Substitution

• Beratung: Betroffener und Angehöriger bei Suchtproblemen,

Vorbereitung und Vermittlung in ambulante oder stationäre

Therapien, Koordination von Hilfen

• seitens des Fachbereich Soziales erfolgt die Förderung der

Suchtberatungsstelle der Caritas

• darüber hinaus wird die psychosoziale Betreuung bei einer

Substitutionstherapie durch den Tannenhof e. V. finanziell

unterstützt

„Mit der Substitutionstherapie steht in Deutschland eine Behandlung zur

Verfügung, die vielen Opioidabhängigen eine gesundheitliche sowie

soziale Stabilisierung ermöglicht. Von den geschätzten circa 166.000

Opioidabhängigen in Deutschland befinden sich 81.300 in einer

substitutionsgestützten Behandlung.“ (Quelle: Sucht- und

Drogenberauftragter der Bundesregierung)

]
5



Leistungen für Menschen mit einer Sucht-

problematik – EINGLIEDERUNGSHILFE als Teil

des Versorgungssystems

Eingliederungshilfe zielt darauf ab, Menschen mit Behinderung

die selbstbestimmte und eigenverantwortliche Teilhabe am Leben

in der Gemeinschaft zu ermöglichen. Leistungen zur sozialen

Teilhabe umfassen insbesondere

Assistenzleistungen im Bereich Wohnen (ambulante

Betreuung)

tagesstrukturierende Angebote

besondere Wohnformen

Übergangseinrichtungen
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Leistungen für Menschen mit einer Sucht-

problematik – Übersicht Versorgungssystem
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Leistung/

Einrichtung

Träger PLZ Ort Straße Anmerkung

Selbsthilfe Regionale 

Kontakt- und 

Informationsstelle

03050 Cottbus Thiemstraße 55 Vermittlung zu 

Selbsthilfe-

gruppen

Suchtberatung Caritas Region 

Cottbus

03046 Cottbus Straße der 

Jugend 23

Beratung, 

Vermittlung

Suchtberatung Tannenhof e.V. 03046 Cottbus Sachsendorfer

Straße 22

Beratung, amb. 

Nachsorge, 

psychosoz. 

Betreuung bei 

Substitution

Soziothera-

peutische

Überbrückungs-

einrichtung

Abstinenzler-

verein Spremberg 

e.V.

03130 Spremberg Am Berghang 1 Überregionale 

Versorgung 

(Südbranden-

burg)

Assistenzleistung 

in der eigenen 

Häuslichkeit

Selbsthilfeverein 

Futurum e.V.

03048 Cottbus Calauer Straße 

70

ambulante 

Betreuung

Assistenzleistung 

in der eigenen 

Häuslichkeit

Miteinander 

GmbH

03046 Cottbus Burgstraße 6 ambulante 

Betreuung

Baumhaus

Besondere 

Wohnform

Miteinander 

GmbH

03046 Cottbus Kolkwitzer Straße stationäre 

Einrichtung


